
退教互おおいた　2026.３13

　　　　　　　　　　　　提　出　方　法（いずれかの方法でご提出ください）

互助会へ直接持参 郵　送 メールで送信

　➡

　　扌
封筒に差出人のお名前を記入してください。

メールでの送信方法は
下記をご覧ください。

NEW

療養費補助金請求が
メールでもできる　
ようになります

療養費請求専用
メールアドレス 互助会ホームページで公開します。

⚠重要⚠ 公開するメールアドレスは療養費請求の受信専用です。療養補助金請求以外で使用不可。
　　　　  返信もできません。

●件名・本文は次のとおり入力してください。

件　　名 療養者の氏名（漢字フルネーム）姓と名の間のスペースは不要（例）互助太郎

本　　文 会員氏名・会員番号・メール送信者の電話番号（携帯または固定電話）

●添付ファイルの形式について
①療養補助金請求書　②領収書または医療費明細書をメールに添付してください。

添付書類はできるだけ  PDFファイル（PDF形式）でお願いします。
（PDFは表示のくずれがなく、安全に内容を確認できます。PDFに変換する操作が難しい場合はご相談ください。）

●複数名の請求をする場合
　１通にまとめず、
　療養者別に分けて
　送信してください。

●添付ファイルが多く１名分を１通で送信できなかった場合
２通目以降の件名のあとに（つづき）とつけて送信してください。

　　（例）１通目の件名　　　互助太郎
　　　　　２通目以降の件名　互助太郎（つづき）

件名   ＡさんＡさん  件名   ＢさんＢさん  

大分市○○○○
互助　太郎
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 メールで療養補助金を請求される方へお願い 
2026年２月現在、Windowsアップデートの影響によりメールの送受信に不具合が生じる事象が
発生しています。復旧次第、互助会ホームページでお知らせします。請求の際は、互助会ホームページ
で復旧を確認した後に送信いただきますようお願いいたします。


